
Horaires de la Paroisse, hors vacances scolaires 
Messes Dominicales 

Office des premières Vêpres du dimanche 

Samedi à 18h30 à Saint Flavien 

Messe anticipée samedi soir 

Saint Paul : 18h30 

Dimanche 

Saint Flavien : 8h00, 10h, 18h30 

Saint Jean Bosco : 10h30 

Saint Paul : 10h30 
 

Messes en semaine 

Saint Flavien : 8h30, précédée de l’adoration à 

partir de 7h30, confession possible. 

Messe basse à 7h00 le mercredi matin. 

Office des Laudes le mercredi matin à 8h00  

Saint Paul : Lundi et jeudi à 18h30 

Saint Jean Bosco : Mardi et vendredi à 18h30 

Confessions après chaque messe 

 

Permanences paroissiales, hors vacances scolaires 

Secrétariat Saint Flavien Saint Paul 

Mardi au samedi Mardi au vendredi Permanence-écoute de Sœur Agnès            

le mercredi de 17h à 18h. 9h30 - 11h30 9h30 - 11h30 
 

Permanences de Confession, hors célébration de funérailles 

Saint Flavien Mardi et samedi de 9h15 - 11h30 

Saint Flavien Mercredi permanence du Père Antoine MICHEL de 9h30 - 11h30 

Saint Paul Lundi et jeudi après la messe de 18h30 

Saint Jean Bosco Mardi et vendredi après la messe de 18h30 
 

Chapelets 

Chapelet de la Miséricorde 

Le vendredi à 15h à Saint Paul 

Du mardi au samedi à 9h15 

 à Saint Flavien 

Dimanche : 9h30 à Saint Flavien, 10h à Saint Paul et 10h à Saint-Jean-Bosco 
 

Contacts Equipe Paroissiale 

Père Antoine MICHEL : p.antoine.michel@gmail.com 

Père Alexis Angama : jaimecommunique2012@gmail.com 

Père Pierre Pommeret : ppommeret@gmail.com 

Sœur Agnès : agnes.sndj@gmail.com 

Diacre Albéric de Saint Pol : albericstpol@gmail.com 
 

Service de l’Adoration 

Sur le site www.mourillon.frejustoulon.fr/vie-de-la-paroisse/adoration-perpetuelle/ 

Ou vous pouvez contacter Claudine Usannaz-Joris, responsable du service adoration 

clausannaz83@gmail.com 

Maison Paroissiale 

73, avenue Victorine – 04.98.00.93.33 (avec un répondeur) 

paroissedumourillon@yahoo.fr 

Urgences Obsèques : 06 99 48 15 11 

SITE 

www.mourillon.frejustoulon.fr 

FACEBOOK 

« Paroisse du Mourillon – Toulon » 

OCLOCHER 

https://app.oclocher.fr/ 
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Invoquons l’Esprit Saint ! 

Les 10 jours qui séparent l’Ascension de la Pentecôte constituent comme une retraite où 

l’Église invoque l’Esprit Saint avec plus de ferveur, à l’image de l’Église naissante rassemblée 

à Jérusalem autour de la Vierge Marie et des Apôtres. Voici une magnifique prière composée 

par saint Augustin, qui pourrait nous aider ! 

« Ô divin amour, ô lien sacré qui unissez le Père et le fils, Esprit tout puissant, fidèle 

consolateur des affligés, pénétrez dans les abîmes profonds de mon cœur et faites-y briller 

votre éclatante lumière.  

Répandez votre douce rosée sur cette terre déserte, afin de faire cesser sa longue 

aridité.  

Envoyez les traits célestes de votre amour jusqu'au sanctuaire de mon âme, afin 

qu'en y pénétrant ils allument des flammes ardentes qui consument toutes mes faiblesses, 

mes négligences et mes langueurs.  

Venez donc, venez doux consolateur des âmes désolées, refuge dans les dangers 

et protecteur dans la détresse.  

Venez, vous qui lavez les âmes de leurs souillures et qui guérissez leurs plaies. 

Venez, force du faible, appui de celui qui tombe.  

Venez, docteur des humbles et vainqueur des orgueilleux. Venez, père des 

orphelins, espérance des pauvres, trésor de ceux qui sont dans l'indigence.  

Venez, étoile des navigateurs, port assuré de ceux qui ont fait naufrage.  

Venez, force des vivants et salut de ceux qui vont mourir.  

Venez, Ô Esprit-Saint, venez et ayez pitié de moi. Rendez mon âme simple, docile 

et fidèle, et condescendez à ma faiblesse, avec tant de bonté que ma petitesse trouve grâce 

devant votre grandeur infinie, mon impuissance devant votre force, mes offenses devant la 

multitude de vos miséricordes.  

Par Notre-Seigneur Jésus-Christ, mon Sauveur ». 

 

 

mailto:albericstpol@gmail.com
mailto:clausannaz83@gmail.com
mailto:paroissedumourillon@yahoo.fr


 

• Quête Saint Vincent de Paul : WE du 18/19 mai. 

• Service évangélisation sur le marché : samedi 18 mai, RDV à 9h45 à Saint Flavien. 
 

• Rencontre des paroissiens séparés qui vivent seuls mardi 21 mai à 20h, Rdv au 70 

avenue Victorine. 
 

• Groupe de prière des pères : jeudi 23 mai à 20h30 salle Jean Bart. 
 

• Repas partagé : vendredi 24 mai à 12h salle Jean Bart. 
 

• Mois de Mai, mois de Marie 

➢ Prière du chapelet en semaine : 

➢ du mardi au samedi à Saint-Flavien après la messe du matin. 

➢ dimanche 30 mn avant les grandes messes dominicales.   

Profitons de ce mois de mai pour demander beaucoup par la Vierge Marie. 
 

• Fêtes remarquables :  

✓ lundi 13 mai : mémoire de Notre-Dame de Fatima. 

✓ mardi 14 mai : fête de l’apôtre saint Matthias. 

✓ lundi 20 mai : mémoire de Marie, Mère de l’Église. Messe paroissiale à la chapelle Notre 

Dame du Fenouillet. La messe de 18h30 à Saint-Paul est maintenue. 
 

• Samedi 18 mai : Vêpres solennelles à 18h30 à Saint-Flavien, invocation du                                        

Saint Esprit sur le monde et prière d’effusion du Saint-Esprit. Pour entrer dans la grâce de Pentecôte  
 

• Solennité de Pentecôte Dimanche 19 mai : Messes dominicales aux horaires d’un dimanche. 

➢ Quatre paroissiens adultes seront confirmés par Monseigneur Rey à Saint 

Maximin dans l’après-midi.  

➢ Apéritif-dînatoire partagé avec les confirmés à 20h à la salle Jean Bart pour fêter avec eux 

le don du sacrement de confirmation. Pour tous ceux qui le souhaitent, en apportant quelque chose si 

possible ! 
 

• Dimanche 26 mai, solennité de la Sainte-Trinité : Grande messe paroissiale                                             

à Saint-Jean Bosco à 10h30, suivie d'un apéritif fraternel.  

➢ Unique grande messe dominicale pour vivre un moment paroissial dans la ferveur 

et la joie fraternelle. Essayons de participer plutôt à cette messe !  

➢ Autres messes dominicales :  samedi 25 mai à 18h30 à Saint-Paul. Dimanche 26 mai, à 8h 

et 18h30 à Saint-Flavien. 
 

• Pèlerinage des femmes, épouses et mères de familles à Cotignac : Du 7 juin après-midi au 

9 en début d’après-midi. Au programme marche et prière fervente dans la joie, la simplicité et la 
fraternité. N’hésitez pas à vous inscrire au plus vite : pelefemmesmourillon@gmail.com et à en parler 
à Louise de Foucault ou Ségolène Aubrun. 
 

• Samedi 15 juin à 19h30, salle Jean Bart (rue Jean Bart) : apéritif des paroissiens qui 
quitteront Toulon dans l’été. 
L’an dernier, certaines familles sont parties discrètement. C’était triste pour l’équipe pastorale et pour 
ces familles sans doute. Venez en famille ! Chacun apporte quelque chose si possible. 

 

Carnet 

Ceux qui nous ont quittés : Henri BOYER-RESSÉS, Henriette ANDREOLETTI, Lucie 

PERES, Christophe TORRENS 
 

Ceux qui se sont mariés : Rudi SANIEZ et Mélanie GIRAUD 
Ceux qui vont se marier : Julie LASERAZ et Axel VÉRAN 
 

Ceux qui ont été baptisés : Joseph et Philibert LACOMBE, Félix LIOT de 

NORTBÉCOURT 

Ceux qui vont être baptisés : Clotilde MOIZARD, Adèle et Benjamin MANGENOT 
 

 

Pèlerinage paroissial au Fenouillet :  

Lundi de Pentecôte 20 mai de 9h à 16h15. 

➢ Sous le patronage de saint Jean-Paul II, et en présence de ses 

reliques dont l’anniversaire de la naissance est le 18 mai. Nous prierons 

particulièrement pour la défense de la vie, pour les couples et familles 

éprouvés, pour les couples qui désirent des enfants et pour toutes nos familles. 

➢ La chapelle de Notre-Dame du Fenouillet a des origines qui 

remontent à la venue de saint Louis. En montant à la croix du sommet, vue 

impressionnante à 360° sur le massif des Maurettes, sur la mer et toute l’aire 

toulonnaise. 

➢ Informations Pratiques : 

✓ 9h : Rdv au parking du Château d’Hyères. 

✓ Marche-pèlerinage jusqu’à la chapelle du Fenouillet par la route des 

crètes (1h30, route assez facile, adaptée à tous les âges). 

✓ 11h30 : Messe de Marie, Mère de l’Eglise 

✓ Pique-nique, montée à la Croix au sommet, grand jeu 

✓ 15h : Vêpres et vénération des reliques de saint Jean-Paul II ; prière 

pour toutes nos familles. 

✓ Vers 15h45 : Descente plus rapide du côté de La Crau (30 mn 

maximum) 

✓ Prévoir de l’eau, un pique-nique et un chapeau. 

✓ Possibilité de monter en voiture jusqu’à la chapelle pour ceux qui ne 

peuvent pas marcher (parking limité). 

 

 


