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Médi ta t i on sur l ’Ep iphan i e
 

Extraits d’une homélie du pape Benoît XVI aux JMJ de Cologne (21 août 2005)
« Le cheminement extérieur de ces hommes (les mages) était achevé. Ils étaient
parvenus à leur but. Mais, à ce point, commence pour eux un nouveau cheminement, un
pèlerinage intérieur qui change toute leur vie, parce qu’ils avaient sûrement imaginé ce
Roi nouveau-né d’une manière différente.
En contemplant les mages, nous apprenons ce que signifie ‘adorer’, et ce que veut dire
vivre selon la mesure de l'Enfant de Bethléem, selon la mesure de Jésus Christ et de Dieu
lui-même. Jésus est présent comme en ce temps-là à Bethléem. Il nous invite au
pèlerinage intérieur qui s'appelle adoration. L’adoration, avons-nous dit, devient ainsi
union. Dieu n’est plus seulement en face de nous, comme le Totalement autre. Il est au-
dedans de nous, et nous sommes en Lui. Sa dynamique nous pénètre et, à partir de nous,
elle veut se propager aux autres et s’étendre au monde entier, pour que son amour
devienne réellement la mesure dominante du monde. Je trouve une très belle allusion
à ce nouveau pas que la dernière Cène nous pousse à faire dans les différents sens que 
le mot ‘adoration’ a en grec et en latin. Le mot grec est proskynesis. Il signifie le geste de
la soumission, la reconnaissance de Dieu comme notre vraie mesure, dont nous
acceptons de suivre la règle. Il signifie que liberté ne veut pas dire jouir de la vie, se
croire absolument autonomes, mais s’orienter selon la mesure de la vérité et du bien,
pour devenir de cette façon, nous aussi, vrais et bons. Cette attitude est nécessaire,
même si, dans un premier temps, notre soif de liberté résiste à une telle perspective. Il ne
sera possible de la faire totalement nôtre que dans le second pas que la dernière Cène
nous entrouvre. Le mot latin pour adoration est ad-oratio – contact bouche à bouche,
baiser, accolade et donc en définitive amour. La soumission devient union, parce que
celui auquel nous nous soumettons est Amour. Ainsi la soumission prend un sens, parce
qu’elle ne nous impose pas des choses étrangères, mais nous libère à partir du plus
profond de notre être. »

                  Bonne fête de l’Epiphanie !

Père céleste,
En ton Fils Jésus-Christ, notre frère,
Tu nous as donné la foi,
et tu as répandu dans nos cœurs 
par l’Esprit Saint, 
la flamme de la charité.
Qu’elles réveillent en nous 
la bienheureuse espérance 
de l’avènement de ton Royaume.
 
Que ta grâce nous transforme,
pour que nous puissions faire fructifier
les semences de l’Evangile,
qui feront grandir l’humanité 
et la création tout entière,
dans l’attente confiante 
des cieux nouveaux 
et de la terre nouvelle,
lorsque les puissances du mal 
seront vaincues,
et ta gloire manifestée pour toujours.
 
Que la grâce du Jubilé,
qui fait de nous 
des Pèlerins d’Espérance,
ravive en nous
l’aspiration aux biens célestes
et répande sur le monde entier 
la joie et la paix
de notre Rédempteur.
A toi, Dieu béni dans l’éternité,
la louange et la gloire 
pour les siècles des siècles. Amen.

« Ta Parole fait
mes délices »

Le mardi 7 janvier, 20h30, salle de l’Immaculée (rue Jean Bart). 
Date suivante : mardi 21 janvier.

Repas partagé Le vendredi, à 12h30, salle de l’Immaculée (rue Jean Bart).
Toutes les semaines hors vacances.

FÊTES
REMARQUABLES

Dimanche 12 :  
Fête du Baptême du Seigneur

Galette des rois Galette des rois pour les Heures de l’amitié et les participants aux repas
partagés du vendredi, mercredi 8 janvier à 16h, salle de l’Immaculée (rue
Jean Bart).

Le jeudi 9 janvier de 20h à 21h30 avec sœur Agnès et le séminariste
Enrick. Elle s’adresse en priorité aux nouveaux dans la foi, mais aussi à tous
ceux qui souhaitent découvrir ou approfondir la foi catholique. Rdv à la
maison paroissiale, 70 avenue Victorine. Date suivante : jeudi 23 janvier.

Catéchèse pour
les adultesC A R N E T

Funérailles :
Yvette SAURA
Jeannine LEDENTEC
Andrée SEMELIN
Nicole PIANELLI
Madeleine JAFFRAIN
Paulette GAUTHIER

Le père Edu rentrera le 16 janvier d’un séjour dans son pays la Colombie pour
fêter notamment les 90 ans de sa maman, avec ses frères et sœurs et ses
65 neveux ! 

Absence du
père Edu
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LUNDI ET JEUDI :
      18H30 SAINT-PAUL

,

Messe ant ic ipée  le  samedi  

SAINT-FLAVIEN : 8H, 10H, 18H30
SAINT-PAUL : 10H30

SAINT-JEAN BOSCO : 10H30

 SAINT-PAUL : 18H30

MARDI ET VENDREDI :
       18H30 SAINT-JEAN BOSCO

DU MARDI AU SAMEDI :
       8H30 SAINT-FLAVIEN 
       7H30 ADORATION,
       CONFESSION POSSIBLE

Mercredi matin à Saint-Flavien
8h00 office des laudes

8h30 messe communautaire
suivie d’un café partagé

Office des Vêpres du samedi soir  
Pour nous aider à entrer dans le Jour
du Seigneur, les premières vêpres du
dimanche sont chantées à Saint-
Flavien le samedi à 18h30.

Prière  du chapelet  Mar ia l
Dimanche matin 30 min avant
les grandes messes 
Du mardi au samedi à 9h15 

      à Saint-Flavien
      Mercredi à partir de 9h30

Vendredi à 18h à Saint-Jean
Bosco

Prière du chapelet 
de la Divine Miséricorde

Le vendredi à 15h à Saint-Paul

Demi-journée
de récollection
pour les
femmes 

Samedi 25 janvier de 8h30 à 12h à l’église Saint-Flavien. 
“Coeur de Marie - coeur de femme” Au programme : Messe Mariale 
à 8h30, enseignement, temps de silence et de prière personnel,
possibilité de se confesser, chapelet des femmes. 
Prière d’apporter : sa Bible, de quoi noter, son chapelet, café, jus de
fruits et biscuits à partager.

À  V E N I R  :

Le dimanche 26 janvier, grande messe paroissiale à Saint-Jean
Bosco à 10h30, suivie d'un apéritif fraternel. 
Nous vous encourageons tous à privilégier cette messe qui
rassemblera notre unique paroisse aux trois clochers. 
Une liturgie de la Parole adaptée aux enfants de 4 à 8 ans sera
prévue. Toute l’équipe pastorale compte sur vous ! 
Attention : Pas de messe à Saint-Flavien à 10h, ni à Saint-Paul à 10h30. 
Les autres messes sont maintenues. Venez nombreux !

Prochaine
Messe
paroissiale 

Premier samedi du mois
  à Saint-Flavien

8h30 messe en honneur du
Coeur Immaculé de Marie

Troisième samedi du mois
  à Saint-Flavien

8h30 messe pour la Vie
prière pour la défense de la
vie de sa conception à sa fin
naturelles
prière pour les enfants non
nés et pour leurs parents
proposition de l’adoption
spirituelle d’un enfant à
naître pour ceux qui le
souhaitent

Pour la
confession 
ou 
échange
avec un
prêtre  

Saint-Flavien hors célébration de funérailles :
 

Du mardi au vendredi après 
         les messes du matin, vers 9h15        

Mercredi vers 9h30, après le café fraternel
 Samedi de 9h15 à 11h.
Une soirée par mois le jeudi avec tous les prêtres. 

Saint-Paul : lundi et jeudi 
 après la messe de 18h30

Saint-Jean Bosco :
 mardi et vendredi 
 après la messe de 18h30

PERMANENCES DANS LES CLOCHERS :
Saint-Flavien : du mardi au vendredi de  9h30 à 11h30
Saint-Paul : mercredi de 17h à 18h (écoute, sr Agnès)

Saint-Jean Bosco : mardi de 17h à 18h15 et vendredi de 9h30 à 11h
SERVICE DE L’ADORATION : contacter le père Alexis

URGENCES OBSÈQUES : 06 99 48 15 11

SITE :  WWW.MOURILLON.FREJUSTOULON.FR    FACEBOOK : « PAROISSE DU MOURILLON – TOULON »
OCLOCHER : HTTPS://APP.OCLOCHER.FR/ (PAROISSE DU MOURILLON) 

Accueil-écoute-contact-information
MAISON PAROISSIALE (Secrétariat) 

73, avenue Victorine 
Du mardi au samedi de 9h30 à 11h30
Tél : 04.98.00.93.33 (avec un répondeur)  

Mail  : paroissedumourillon@yahoo.fr

CONTACT ÉQUIPE PASTORALE :
Père Antoine MICHEL : p.antoine.michel@gmail.com

Père Alexis Angama : jaimecommunique2012@gmail.com
Père Eduardo Muñoz : edupaulow@yahoo.es

Père Albéric de Saint Pol : albericstpol@gmail.com
Sœur Agnès : agnes.sndj@gmail.com

mailto:edupaulow@yahoo.es
mailto:albericstpol@gmail.com

