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Pour le carême, l’Eglise recommande d’articuler nos efforts
autour de 3 piliers : le jeûne, l’aumône et la prière. L’aumône
est une occasion de mettre en acte notre amour du
prochain en offrant à autrui ce que  nous pourrions
légitimement garder pour nous. L’aumône permet de vivre
un réel décentrement de nous-même nous aidant ainsi à
être à l’écoute des autres. En vivant cela, nous nous
dégageons du superflu pour toujours plus écouter Dieu.
Cette année nous vous proposons de participer au projet
Mary’s meals. Il sert des repas à l’école aux enfants vivant
dans des communautés les plus pauvres du monde. Ces
simples repas changent le cours des choses. 
La promesse d'un repas incite les enfants souffrant de
la faim à venir à l’école, où ils peuvent recevoir une
éducation et bâtir ainsi les bases d’un avenir meilleur.
Ces repas leur donnent également l'énergie pour se
concentrer, participer en classe et progresser. Mary’s
meals sert déjà 2 429 182 enfants chaque jour d'école.
22€ permettent à Mary’s Meals de nourrir un enfant
pendant toute une année scolaire. 
Plus d’informations sur le site https://www.marysmeals.fr/ 
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La participation à la chaîne d’adoration est
en cours de relance pour la chapelle Mère-
Teresa et la chapelle de Saint-Jean Bosco. 
Si vous souhaitez vous engager pour
venir adorer une heure par semaine,
contactez le père Alexis
(jaimecommunique2012@gmail.com)

T E M P S  B É N I  D E  C A R Ê M E
Chemin de croix, suivi du chapelet de la Miséricorde : le vendredi 14 mars à 15h à Saint-
Flavien. 
Aumône et Charité, proposition d’effort de Carême : participation au projet Mary’s meals
(Les repas de Marie).

avenue Victorine), en espèces ou en chèque (ordre : ADFT Paroisse du Mourillon ; pour
recevoir un reçu fiscal), en mentionnant bien sur votre enveloppe : « don de carême ».
Votre offrande sera alors transmise à Mary’s meals à la fin du Carême.F r a t e r n i t é s

 p a r o i s s i a l e s Prochaines rencontres : lundi 10 et mardi 11 mars.
Les 3 fraternités paroissiales ont été lancées à l’automne. Il s’agit de se
rencontrer 2 fois par mois pour prier, écouter la Parole de Dieu, échanger
sur notre vie chrétienne, se soutenir fraternellement. Les fruits sont
magnifiques. Il serait possible de créer des fraternités en journée. Pour plus
d’informations ou pour intégrer une fraternité, contacter Pauline Bizard (06
99 77 43 81).

Repas partagé Tous les vendredis, à 12h30, salle de l’Immaculée (rue Jean Bart). 

« Ta Parole fait
mes délices ».

Mardi 11 mars, 20h30, salle de l’Immaculée. Date suivante : mardi 25
mars.

Fraternités
paroissiales. 

Catéchèse pour
les adultes

Jeudi 13 mars de 20h à 21h30 avec sœur Agnès et le séminariste Enrick.
Elle s’adresse en priorité aux nouveaux dans la foi, mais aussi à tous ceux
qui souhaitent découvrir ou approfondir la foi catholique. Rdv à la maison
paroissiale, 70 avenue Victorine.

Quêtes Saint Vincent de Paul 
le WE du 15/16 mars

Vous pouvez faire un don en ligne, ou bien laisser une 
offrande au secrétariat ou dans la boîte aux lettres (73 

La famille de Bertrand et Colette Farcy cherche à étoffer l’équipe de
paroissiens dévoués qui les aident à participer à la messe dominicale en allant
les chercher et en les reconduisant à leur domicile après la messe. Contacter
Mathilde Farcy-Mossard (06 61 75 56 23 ; mossard.mathilde@gmail.com).

Clocher de
Saint-Jean
Bosco

Communion des
couples

Il y a quelques mois, quelques couples de paroissiens nous avaient
témoigné de la beauté et de la force de recevoir la sainte communion côte à
côte. Que ceux qui désirent le faire n’hésitent pas !

L’ANNÉE SAINTE 

https://www.marysmeals.fr/
mailto:mossard.mathilde@gmail.com


Prière du chapelet 
de la Divine Miséricorde

 Le vendredi à 15h 
avec le chemin de croix

 à Saint-Flavien

Troisième samedi du mois
  à Saint-Flavien

8h30 messe pour la Vie
prière pour la défense de la
vie de sa conception à sa fin
naturelle
prière pour les enfants non
nés et pour leurs parents
proposition de l’adoption
spirituelle d’un enfant à
naître pour ceux qui le
souhaitent

Saint-Flavien hors célébration de funérailles :
du mardi au vendredi après les messes du matin, vers 9h15        
mercredi vers 9h30, après le café fraternel
samedi de 9h15 à 11h.
une soirée par mois le jeudi avec tous les prêtres 

Saint-Paul :
 lundi et jeudi après la messe de 18h30

Saint-Jean Bosco :
 mardi et vendredi  après la messe de 18h30

M
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Prière  du chapelet  Mar ia l
Dimanche matin 30 min
avant les grandes messes 
Du mardi au samedi à 9h15 

       à Saint-Flavien
Mercredi à partir de 9h30
Vendredi à 18h à Saint-Jean
Bosco

Premier samedi du mois
  à Saint-Flavien

8h30 messe en l’honneur 
du Coeur Immaculé de Marie

Pour la confession 
ou échange avec 
un prêtre

Accuei l -écoute-contact - information
MAISON
PAROISSIALE
Secrétariat

73, avenue Victorine 
Du mardi au samedi de 9h30 à 11h30
Tél : 04.98.00.93.33 (avec un répondeur) 
Mail : paroissedumourillon@yahoo.fr

Urgences obsèques 06 99 48 15 11
Permanences dans
les clochers

Saint-Flavien : du mardi au vendredi de 9h30 à 11h30
Saint-Paul : mercredi de 17h à 18h (écoute sr Agnès, hors vacances) 
Saint-Jean Bosco : mardi de 17h à 18h15 et vendredi de 9h30 à 11h

Service de l’Adoration Contacter le père Alexis
Contact équipe
pastorale

Père Antoine MICHEL : p.antoine.michel@gmail.com
Père Alexis Angama : jaimecommunique2012@gmail.com
Père Eduardo Muñoz : edupaulow@yahoo.es 
Père Albéric de Saint Pol : albericstpol@gmail.com 
Sœur Agnès : agnes.sndj@gmail.com

SITE : www.mourillon.frejustoulon.fr  FACEBOOK : « Paroisse du Mourillon–Toulon » 
OCLOCHER : https://app.oclocher.fr/ (Paroisse du Mourillon)

Mercredi matin à Saint-Flavien
8h00 office des laudes

8h30 messe communautaire
suivie d’un café partagé

DU MARDI AU SAMEDI :
8H30 SAINT-FLAVIEN 

       7H30 ADORATION,
       CONFESSION POSSIBLE

MARDI ET VENDREDI :
       18H30 SAINT-JEAN BOSCO

LUNDI ET JEUDI :
      18H30 SAINT-PAUL

M E S S E S  D E  S E M A I N E

Pour nous aider à entrer dans le
Jour du Seigneur, les premières
vêpres du dimanche sont chantées
à Saint-Flavien le samedi à 18h30.

Office des Vêpres du samedi soir  

SAINT-FLAVIEN : 8H, 10H, 18H30
SAINT-PAUL : 10H30

SAINT-JEAN BOSCO : 10H30

 SAINT-PAUL : 18H30

M E S S E S  D U  D I M A N C H E

Messe ant ic ipée  le  samedi  

C A R N E T
Baptême :
Éléonore de REVIERS
Funérailles :
Italo Antoine PAVAN 
Nadine OPINIMO
Claudie DUFENIEUX

Un nouveau parcours missionnaire
« Venez et voyez ! » commence dimanche 16 mars
à 14h30 salle de l’Immaculée (rue Jean Bart). 
En 3 rencontres 16, 23 et 30 mars de 14h30 à 16h 
on présente le noyau de la foi chrétienne et les
participants peuvent y vivre une première rencontre
avec le Seigneur. 
Si vous souhaitez découvrir ou redécouvrir Jésus, 
la foi catholique, l’Église, ou si vous souhaitez 
proposer ce parcours à quelqu’un en l’accompagnant
peut-être la première fois, n’hésitez pas ! 
Plus d’informations auprès de l’équipe pastorale. 
Que le Seigneur vienne toucher leurs cœurs !

À l'invitation de notre évêque Mgr Touvet 
à l'occasion du Jubilé de l'Incarnation de l'année
sainte 2025, voici la proposition d'une marche jubilaire,
le jeudi 1er mai.  La paroisse vous propose de vous
joindre à la marche des familles de Rougiers à la
Basilique de Saint Maximin, 9 petits kilomètres
carrossables pour les poussettes.
Voici le lien googleform pour les inscriptions paroissiales
obligatoires :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbUGe2K6M
JpKtYwuf4Be3-_Kq3rvg4Pj4KycKLZYXaaRj8ww/viewform?
usp=preview
Réponse avant le 28 mars.
Un co-voiturage vous est aussi proposé dans ce
formulaire, n'hésitez pas à vous inscrire.
Une participation de 5€, par adulte et enfant de plus de 12
ans, est demandée par le diocèse pour la logistique et le
sac du pèlerin qui sera fourni au départ de Rougiers.
Des chapitres étant organisés il ne sera pas possible de
rejoindre sans s'être inscrit au préalable. Nous devons
donner au 1er avril le nombre d'inscrits sur notre
paroisse.
Pour toute question: Gwenaëlle de Lagrange 06 63 09 22 51,
Anne Grincourt 06 68 38 00 97

Mardi 18 mars : pèlerinage des prêtres du diocèse autour de Draguignan
Messe à 7h à Saint-Flavien (pas de messe à 8h30 à Saint-Flavien, ni à 18h30
à Saint-Jean Bosco).

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbUGe2K6MJpKtYwuf4Be3-_Kq3rvg4Pj4KycKLZYXaaRj8ww/viewform?usp=preview
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbUGe2K6MJpKtYwuf4Be3-_Kq3rvg4Pj4KycKLZYXaaRj8ww/viewform?usp=preview
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbUGe2K6MJpKtYwuf4Be3-_Kq3rvg4Pj4KycKLZYXaaRj8ww/viewform?usp=preview

