
PRIÈRE PERSONNELLE. Pendant le temps de Carême nous vous
encourageons aussi à participer à une messe de semaine si vous le
pouvez, et venir adorer le Saint-Sacrement : jeudi de 7h à 18h à la
chapelle de Saint-Paul ; de jeudi 18h à vendredi 8h à l’oratoire Mère
Teresa (73 avenue Victorine) ; vendredi de 7h à 18h à la chapelle de
Saint-Jean Bosco.  

RÉCOLLECTION PAROISSIALE DE CARÊME à Saint-Flavien
Samedi 7 au dimanche 8 mars après-midi, 

prêchée par le Père Etienne Méténier.

,

M

 Accueil téléphonique paroissial  du lundi au vendredi de 8h à 19h et le samedi  de 8h à 12h 
04 98 00 93 33

     Le Messager

S E  L A I S S E R  T R A N S F O R M E R  P A R  L A  P A R O L E  D E  D I E U
À  L ’ É C O L E  D E  L A  V I E R G E  M A R I E

« Quant à Marie, elle conservait avec soin toutes ces choses, les
méditant en son cœur » (Lc 2,19) 

Cette récollection va nous aider à mieux vivre notre carême et à
grandir dans les deux axes principaux de notre année paroissiale :
la centralité de la Parole de Dieu et la relation intime avec la Vierge
Marie, dans la perspective de la Consécration de la paroisse à son
Cœur Immaculé, le 31 mai.

 P R O G R A M M E  :  

N°13 du 15 février au 1  mars 2026er

CARÊME - 40 JOURS POUR UNE VIE
PLUS PROCHE DE DIEU

MERCREDI  DES CENDRES 18 FÉVRIER
Ouvre 40 jours de Carême. C’est un jour de pénitence marqué par la prière, le jeûne et l’abstinence (on se prive de viande et
si notre âge et notre santé le permettent, on se prive d’un repas ou on mange sobrement). On peut jeûner au pain et à l'eau.

 Messes avec imposition des Cendres
Saint-Flavien : 7h (fin 7h40) et 8h30

Saint-Jean Bosco : 17h30
Saint-Paul : 19h30

Confessions avec 3 prêtres : de 9h30 à 10h30 à Saint-Flavien.

 PROPOSITIONS DE CARÊME

SAMEDI 7 : 
Messe : 8h30

Enseignement et prière : de 9h30 à 11h30 et de 15h30 à 17h 
Grande veillée 

“Consolation et guérison dans le Nom de Jésus ” suivie d’une nuit
d’adoration : 20h30

Nuit d’adoration du Saint-Sacrement 
en esprit de réparation pour les péchés contre la vie :  

samedi 7 à 22h au dimanche 8 à 7h
DIMANCHE 8 : 

Enseignement suivi des vêpres : 16h30 (fin vers 18h)

CHEMIN DE CROIX suivi du chapelet de la Miséricorde : 
les vendredis à 15h à Saint-Flavien.

Venez participer à la totalité ou à une partie seulement de la
récollection. Le père Méténier est déjà venu l’an dernier et ses
prédications riches et puissantes ont fortifié notre foi !
C’est un prêtre de la communauté des Béatitudes, ami du père
Antoine, ordonné avec lui à Lisieux en août 2008. Il est docteur en
théologie biblique, spécialiste des Écritures Saintes en syriaque
(l’araméen des chrétiens). Il vient de publier « Les noms de Jésus –
Mieux le connaître pour mieux l’aimer ». Né en 1972, il est fils
spirituel d’un ermite de l’Église d’Orient, HEC, ancien officier des
Commandos Marine, il a été missionnaire au Moyen Orient, en
Océanie, en Afrique comme recteur d’un sanctuaire marial, et curé
au port de Lima au Pérou. II exerce actuellement son ministère de
prédication en Sologne et continue de collaborer avec l’École
biblique de Jérusalem.

CATÉCHÈSE LITURGIQUE
Redécouvrir le Triduum pascal, les 3 jours les plus saints de l’année,

du Jeudi Saint au dimanche de Pâques
Comment le vivre intensément ? Quel est le sens de certaines

particularités vécues dans ces belles liturgies ?
Jeudi 19 mars à 20h, salle de l’Immaculée

SOIRÉE-MISÉRICORDE
Jeudi 26 mars à 20h à Saint-Flavien 

pour se préparer à Pâques.

CHARITÉ. Dans le domaine de la charité, en plus de l’attention
fraternelle qui grandit au sein de la paroisse, on vous encourage à
participer au repas partagé du vendredi (12h30, salle de l’Immaculée)
si c’est possible pour vous, et à faire une offrande à la quête de la
Conférence Saint-Vincent de Paul le dimanche 15 mars. Elle soutient
fidèlement de nombreuses personnes en difficulté et contribue
largement au financement des repas du vendredi.

ADORATION PAROISSIALE
 jeudi 26 février de 20h à 21h à Saint-Flavien

Prière intense et profonde pour toutes nos intentions, pour la
fécondité missionnaire de la paroisse, pour la paix dans le monde et
pour la France, avec la possibilité de se confesser.
Plusieurs prêtres seront présents. On peut rester une heure ou bien
passer seulement un moment.

 des vacances
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A c c u e i l - é c o u t e - c o n t a c t - i n f o r m a t i o n
73, avenue Victorine 
Tél : 04 98 00 93 33  
Mail : secretariatmourillon@gmail.com
SAMEDI DE 9H30 à 11H30

M

,

MAISON PAROISSIALE

Contact 
équipe 
pastorale

Père Antoine MICHEL : p.antoine.michel@gmail.com
Père Alexis Angama :  jaimecommunique2012@gmail.com
Père Eduardo Muñoz : edupaulow@yahoo.es 
Père Aymeric Floury : aymeric.floury@gmail.com
Diacre Enrick Désert : desert.enrick@gmail.com
Soeur Agnès Buksa : agnes.sndj@gmail.com
SITE : www.mourillon.frejustoulon.fr 
FACEBOOK : « Paroisse du Mourillon–Toulon » 
OCLOCHER : https://app.oclocher.fr/ (Paroisse du Mourillon)
INSTAGRAM : paroissedumourillon

Accueil 
et secrétariat
PENDANT 
LES VACANCES
SCOLAIRES

 Vendredi à 15h 
à la chapelle de Saint-Paul 

Prière du chapelet 
de la Divine Miséricorde

Dimanche matin 30 min
avant les grands-messes 
Lundi à 18h à Saint-Paul
Du mardi au samedi à 9h15 

       à Saint-Flavien

Pr ière  du chapelet  Mar ia l

MESSES DU DIMANCHE
SAINT-FLAVIEN : 8H, 10H, 18H30
SAINT-PAUL : 10H30
SAINT-JEAN BOSCO : 10H30

SAINT-PAUL : 18H30
Messe anticipée le samedi 

Réseaux
sociaux 

M

   Tél : 04 98 00 93 33
du lundi au vendredi de 8h à 19h 
le samedi  de 8h à 12h 

Accueil
téléphonique
paroissial 

    LE CARNET :  
Appel décisif

Mégane Grosset, déjà
catéchumène, va recevoir
l’appel décisif au baptême par
l’évêque le dimanche 22 février.

Baptêmes
Pablo GASPARD

Gabriel CASANOVA
Funérailles

Madeleine CHAZAL
Adeline LOMBARDET

Madeleine COMPAGNOT
Antoinette NOVELLA

Visite pastorale
de l’évêque

ACCUEILLEZ MARIE CHEZ VOUS !
Dans le cadre de notre année paroissiale dédiée à la Vierge Marie, nous vous proposons une
nouvelle étape en vue de consacrer la paroisse à son Cœur immaculé. Il s’agit d’accueillir chez soi la
Vierge Marie, pendant une semaine. Les six Vierges pèlerines ( Deux pour chaque clocher), se
transmettront de foyer en foyer (famille, couple ou personne seule). 
Pourquoi ? Accueillir Marie dans votre foyer pour l’honorer et la prier est une source de grande
grâce. Marie est le chemin voulu par Dieu pour s’incarner et venir nous sauver. Marie est aussi pour
nous le plus sûr chemin pour aller au Ciel. Introniser Marie chez vous est une façon de préparer
activement votre consécration personnelle et celle de toute la paroisse qui aura lieu le 31 mai, fête
de la Visitation de la Vierge Marie.
Comment ? Il suffit de s’inscrire sur le planning disponible à la sortie de l’église. Vous pouvez aussi
joindre l’abbé Aymeric : aymeric.floury@gmail.com. 
Et concrètement ? Lorsque vous recevrez la Vierge Marie, à la fin de la Messe dominicale, l’idée est
de l’introniser dans votre foyer, dans un lieu où chacun pourra venir la prier. Chaque jour, il est
important de lui consacrer un temps de prière, en particulier celle du chapelet. Au cours de la
semaine, et dans la mesure du possible, un prêtre ou diacre de la paroisse viendra consacrer votre
foyer à la Vierge Marie. Pour vous aider à organiser ces temps de prière, des indications pratiques
vous seront transmises avec la statue. A l’issue de la semaine écoulée, cette Vierge sera transmise
à un nouveau foyer, à la fin de la Messe dominicale. Nous commencerons le dimanche 22 février. 
Les prédications dominicales du carême seront particulièrement dédiées à la spiritualité du
Cœur Immaculé de la Vierge Marie pour nous préparer à la consécration paroissiale.

Mgr Touvet a proposé aux curés de commencer les visites pastorales des
paroisses du diocèse, sous forme de volontariat dans un premier temps. Nous
avons répondu sans tarder. Ces visites font partie des devoirs d’un évêque. Il
viendra avec une équipe de prêtres et de laïcs pour mieux connaître la paroisse,
accompagner, encourager à un renouveau de la vie chrétienne et stimuler dans
l’élan missionnaire. La visite se fera en 3 temps : du 13 au 15 mars, du 24 au 26
avril, et une soirée de retour de visite le 3 juin. Le programme des temps forts
est en cours d’élaboration.
Dimanche 15 mars, grand-messe paroissiale à Saint-Jean Bosco à 10h30,
suivie d’un apéritif préparé par la paroisse et d’un pique-nique tiré du sac dans
les salles sous l’église.
Ce temps sera particulièrement propice pour que l’évêque et son équipe
puissent vous connaître. Après le déjeuner, il y aura un temps d’échange avec
notre évêque.

Heures de l’amitié Le mercredi à 14h30 à la salle de l’Immaculée (rue Jean Bart).
Repas partagé       Le vendredi à 12h30, salle de l’Immaculée.
Evangélisation 
sur le marché         Samedi 21 à 9h30 à Saint-Flavien.

Messes de semaine pendant les
vacances :

Lundi 18h30 à Saint-Paul.
Du mardi au samedi 8h30 à
Saint-Flavien, précédée de
l’adoration du Saint-
Sacrement à 7h30.

Confession ou échange avec
un prêtre possibles après

les messes.
Pas de laudes le mercredi matin,
pas de vêpres le samedi soir.

Chaîne
d’adoration 
du Saint-
Sacrement

La chaîne d’adoration du Saint-Sacrement exposé à Saint-Paul le jeudi et à Saint-
Jean Bosco le vendredi est interrompue et reprendra les jeudi 5 et vendredi 6
mars. On peut venir adorer le Seigneur Jésus présent au tabernacle dans les
différents lieux de la paroisse.

« Venez et
voyez ! »

Un nouveau parcours missionnaire « Venez et voyez ! » commencera mardi 3
mars de 20h à 21h30 salle de l’Immaculée (rue Jean Bart). En 3 rencontres (3/03,
10/03 et 24/03), on présente le noyau de la foi et les participants peuvent y vivre
une première rencontre avec le Seigneur. Si vous souhaitez découvrir ou
redécouvrir Jésus, la foi catholique, l’Eglise, ou si vous souhaitez proposer ce
parcours à quelqu’un en l’accompagnant peut-être la première fois, n’hésitez 
pas ! Plus d’informations auprès de l’équipe pastorale. Que le Seigneur vienne
toucher leurs cœurs !

Absences :
- sœur Agnès sera en famille  du
16 au 28 février
 

- le diacre Enrick sera en repos
du 22 février au 1er mars
- père Mathieu sera en mission
pour Radio Maria du 19 février
au 7 mars

mailto:aymeric.floury@gmail.com
mailto:desert.enrick@gmail.com

